
まだまだ暑い日が続きますが、子どもたちはとて:ti活発で、ますます行動範囲が広がっています。

温水遊びをいっばい楽しんだ夏とはバイバイして、トンポが飛んだり朝タの涼しい風や虫の声に

秋を感じます。今度は、園庭に出てやりたいことを自分で見つけて伸び伸びと遊びたいと思つて

いますので ”靴は、歩きやすいサイズかな? ” :3う一度確認をお願いします。

今月は、秋の自然を感じたいなぁと思います
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今月のねらい

・ 身のまわりのことに興味を
持ち、 やってみようとする

リズムにのったり、遊具を

使つたり、身体を沢山動かし
て遊ぶ

自 分の思いを簡単な言葉で
表現しよぅとする

とんぽのめがね
とんぽのめがねは
みずいろめがね
あおいおそらを
とんだからとんだから

解 藤 当 聽必期

で:ti、①では口に運ぶ動きが

スムーズにいきません。②の
様に下から持つことで顔の

正面から口に運i3';、:一ことが出来

ますので①の様子を見ながら

②への移行を声掛けをしています

お願い

☆月初めの晴れて暑い日は水遊びをします

毎朝検温・水遊びカードに健康状態と合わせて

記入してください。よろしくお願いします。

☆戸外遊び :ti始めますので着替え3組(うち1組は

長抽・長ズボン・靴下)に名前を確認して頂き

1f11l持たせ下さい。

(j

_ _ _e---- 一 聯・一一一e
今月の行事

◎避難訓練 ◎身体測定
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0 -

eら スプーンが変わりました解 S發
Caa給食に使つているスプーンが変わりました

これまでより細くて握りやすいみたいです。
そこで、子どもたちのスプーンの持ち方に

注目してみました。

①・②・③の持ち方が見られました。

①は手のひら全体を使つて上か

ら握つていますが、指の機能

の分化によって徐々に親指、

人差し指それぞれに力が入るよ

になり、親指でスプーンの柄を支えることができる
よ う に なっています。

) 下から握ることが安定してくる

よぅに介助してし、きます。

も安定することで著の正しい持ち
方につながり、ゆ<ゆくは鉛筆

の持ち方、学習の時の姿勢や

圧、視力までつながっていきます

ぺンを持つよぅに親指。人差し指・中指で支える

持ち方に近づいています


