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新年あけまして1aliiめでとうございます。新しい年が幕を開け、早くも園は子どもたちの笑顔と活気であllS、
れています。さて、今年は十二支の始まり、ねずみ年。新しいことが始まる予感でワクワクしますね。好奇

心いっばいのひまわり組の子どもたちと一緒に、新たな発見を楽しみながら、その成長を見守つていきたい

と 思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

★年末年始は楽しく過ごされたことと思います。 少しずつ普段の生活リズムに戻せる
よう、早寝早起きをする、朝ごはんを食ぺる、湯船に浸かるなど、規則正しい生活をし

て体調を整えていけると良いですね。

★持ち物すぺてに配名をお願いします。 薄くなっていたり、 記名がなかったりするも

のが見受けられますのでご確認下さい。

★着替え(上下 ・肌着・パンツ・靴下)は2組お持たせ下さい。お着替え袋・リュ ッ ク
に1 枚ずつt;二一l l 患も入れて頂きますよう11ll11願し、します。
★今月のビクニック弁当の日は、 l7日(金)です。 大きめのお弁当箱にご飯を寄せて入
れて下さい。

★お休みまたは遅れて登園される場合は、9時までに連絡を入れて頂けると助かりま

す。

̃感染症に法意̃
g_a一的一学観一◆q-9 的一申
「冬」という季節を感じながら、日々

遊びを楽しんでいる子どもたち。 イ

ンフル工ンザなどの感染症に負けな

いよう、  外で元気に遊んだり正しい

手洗いの仕方を習慣づけたり しまし

ょう。急な発熱やいつもと違う様子

が見られたときは、 早めの受言参や無

理せず家庭で休まれて下さい。
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☆お正月遊び☆

音から親しまれているお正月遊び

(カルタ・たこ揚け ・羽根つきなど)

を園でたくさん経験したいと思いま

す。羽根つきは厄払い、たこ揚けは子

どもの成長を祈るなどそれぞれに意

味があるんですよ。普ながらの遊び

も引き継いでいきたいと思います。
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